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Bakgrund

Elevhalsan ska medverka till att stiarka skolans halsoframjande och forebyggande arbete, pa sa
vis ska elevhalsan stodja elevens utveckling mot utbildningens mal.

Elevhilsoplanens syfte

Syftet med den lokala elevhalsoplanen dr att den ska utgora ett stod och fungera som en
ledstang for samtliga medarbetare pa skolan och underlatta ett systematiskt, strukturerat
arbetssétt 1 elevhalsoarbetet.

Elevhalsans uppdrag

Uppdraget for elevhalsan utgar fran den nya skollagen (2010:800). Elevhalsans mal ar att
skapa en positiv larandesituation for barnet/eleven. Elevhélsan bidrar med insatser som
stddjer barns och elevers hélsa, larande och utveckling. Elevhalsan ska omfatta medicinska,
psykologiska, psykosociala samt specialpedagogiska insatser och ska framst vara
forebyggande och halsoframjande. Detta innebdr att elevhélsoteamet stddjer personal,
arbetslag, barn/elever och deras vardnadshavare. Rektor leder och ansvarar for elevhalsans
arbete pa skolan.

Elevhalsans ansvar och organisering pa skolan
Elevhalsoarbetet forutsatter en hog grad av samverkan mellan vardnadshavare, elevhélsans
personal och dvriga personalgrupper samt att det finns kompetens att tillga for detta arbete

Ostra Stenhagensskolans elevhilsoteam

Skolans elevhélsoteam bestar av flera yrkesgrupper med olika kompetenser, vilket ar en
forutsattning for att skapa en helhetsbild av elevens behov. De olika yrkesgrupperna ar viktiga
i arbetet kring eleven for att tillsammans med vardnadshavare se mojligheter och
forutsattningar for elevernas utveckling mot utbildningens mal.

De olika kompetenserna samarbetar i ett team som kallas Elevhalsoteam.

Elevhilsoteamet pa Ostra Stenhagenskolan bestar av rektor, bitradande rektor,
specialpedagog, speciallarare, skolskoterska, skolkurator och skolpsykolog.

Rektors ansvar

Rektor har det dvergripande ansvaret for elevhalsoarbetet och skall samordna personalens
insatser samt se till att behovliga resurser finns sa att eleverna far en gynnsam och trygg
skolgang.

Ovrigt som ingér i rektors uppdrag:

e Setill att elevs behov av sarskilt stod skyndsamt utreds. Dérefter beslutar rektor om ett
atgardsprogram ska utarbetas eller inte om det inte ar uppenbart att det inte behovs.

e Ansvara for att vardnadshavare delges beslut om atgardsprogram

e Fatta beslut om enskild undervisning, sarskild undervisningsgrupp och/eller anpassad
studiegang. Denna beslutanderétt kan inte dverlatas.
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Samtliga ovan namnda beslut kan éverklagas av vardnadshavare till Skolvasendets
overklagandenamnd.

e Fatta beslut om att en elev inte ska flyttas till narmast hogre arskurs efter att
vardnadshavare yttrat sig.

e Fatta beslut om att en elev ska flyttas till en hdgre arskurs an den som eleven redan
tillnér om vardnadshavare medger detta

e Ansvara (i samverkan med antagningsenheten) for att elev fullgor sin skolplikt

e Fatta beslut om att basutredning i samrad med vardnadshavare

e Hasamtal med mentor/larare till elever med svarigheter i konsultativt syfte.

Skolkuratorns ansvar

Kuratorns huvudsakliga arbetsuppgifter bestar av samtal sasom stod-, motivations-, kris- och
konfliktsamtal, liksom utredande, radgivande och bearbetande samtal med enskilda elever och
deras vardnadshavare. Kurator ska framst arbeta halsoframjande och férebyggande for att
stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal, samt ta ansvar for barnperspektivet i
organisationen. Kuratorn kartlagger elevens sociala och psykosociala situation vid behov
inom ramen for basutredning. Kuratorns arbete omfattar insatser pa samtliga nivaer inom
verksamheten; individ-, grupp- och organisationsniva. Kuratorn ingar i skolans elevhalsoteam
och bidrar dar med psykosocial kompetens och kompetens om socialt arbete.

Ovrigt som ingér i kuratorns uppdrag:

e Fungera som en lank till kommunens och andra instansers sociala- och psykosociala
arbete

e Samordna och arbeta med skolans mobbningsférebyggande arbete, utifran modellen
KiVa.

e Medverka i SSP-samarbetet i omrade Vastra Uppsala (SSP-socialtjénst, skola, polis)

e Delta i omradesmoten for Stenhagenomradet

e Remittera elev till externa insatser vid behov

e Dokumentation

e Konsultation och radgivning till pedagogisk personal/skolledning

e Via utbildningsinsatser i verksamheten fora in psykosocial kunskap och bidra till
metodutveckling pa alla nivaer i organisationen

e Medverka i bade verksamhetens och kuratorernas systematiska kvalitetsarbete

e Medverka till att elev och vardnadshavare i elevhalsoarbetet blir bemétta med

e respekt for ménniskors sjalvbestdmmande och integritet

e Utreder krdnkningsérenden och anméler dem till huvudman genom
dokumentationssystemet DokA

Skolpsykologens ansvar

Psykologens arbete omfattar insatser pa samtliga nivaer inom verksamheten; individ-, grupp-
och organisationsniva. Psykologen ska framst arbeta halsoframjande och férebyggande for att
stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal, samt ta ansvar for barnperspektivet i
organisationen. Psykologen ingar i skolans elevhélsoteam/elevkompetensteam och bidrar dar
med den psykologiska kompetensen.



Handledning, konsultation och radgivning till pedagogisk personal/skolledning
Via utbildningsinsatser i verksamheten fora in psykologisk kunskap och bidra till
metodutveckling pa alla nivaer i organisationen

| utvecklingsarbetet bidra med kunskap om grupper, organisationer, malformuleringar
och strategier for verksamhetens arbete

Medverka i bade verksamhetens och psykologernas systematiska kvalitetsarbete
Omvarldsbevakning; ta del av ny forskning och aktuella rapporter

Gora beddmningar och utredningar av elever nér det galler inlarnings- och andra
skolrelaterade svarigheter, samt planera och folja upp rekommenderade insatser
Radgivande samtal med vardnadshavare vid skolrelaterad problematik

Remittera elev till externa insatser vid behov

Dokumentation och journalhantering

Fungera som en lank till landstingets specialistkliniker (BUP, habilitering)

Skolskoterskans ansvar

Skolskoterskan ansvarar for elevernas forebyggande halsovard enligt den medicinska
elevhalsans bas- och vaccinationsprogram.

Skolskdterskan ansvarar for att utfora uppdrag beslutat i EHT, géllande elevers halsa
och basutredning.

Skolskdterskan ansvarar for mojlighet till spontana och inplanerade samtal med elever,
personal och fordldrar rorande elevers halsa.

Skolskaterskan ansvarar for akut omvardnad av elever.

Medverka i bade verksamhetens och skolskoterskornas systematiska kvalitetsarbete

Omvarldsbevakning; ta del av ny forskning och aktuella rapporter

Remittera elev till externa insatser vid behov
Dokumentation och journalhantering

Skollidkaren ansvar
Genomfdra halsoundersokningar och konsultation for elever med skolrelaterade
hélsoproblem. Skollakaren deltar i ett EHT-mote/ ar pa skolan.

Specialpedagogens/ speciallirarens ansvar

Specialpedagogen har ett évergripande ansvar for sammanstallning av elever i behov av
sarskilt stod.

Specialpedagogen arbetar konsultativt till larare/mentorer vid planering av undervisning,
utredningar och upprattande av atgardsprogram.

Specialpedagogen ansvarar for att adekvata material/hjalpmedel kops in for att underlatta
for elever med sarskilda behov i klassrumsmiljo.

Specialpedagogen deltar i dverldmnande av nya elever i behov av sérskilt stod samt
ansvarar for att fora minnesanteckningar och att sammanstélla dessa.

Specialpedagogen arbetar med elever och grupper i behov av sarskilt stod.
Specialpedagogen ansvarar for att sa tidigt som mojligt arbeta med att upptacka elever
som avviker fran kunskapsmalen

Mentor/Kklasslirares ansvar i elevhilsoarbetet

Arbeta férebyggande genom anpassningar av undervisningen i klassen som helhet,
vardegrundsarbete, samarbete med hemmet.

Om en elev riskerar att inte utvecklas i riktning mot kunskapsmalen eller mot att na de
kunskapskrav som minst ska uppnas ansvarar mentor tillsammans med 6vrig
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skolpersonal for att bedéma om eleven &r i behov extra anpassningar, samt utforma,
genomfora och utvéardera detta stod. Om detta stod efter en tid beddms vara otillrackligt
ansvarar mentor fOr att utvardera behovet av intensifierat stod i form av
extraanpassningar, samt genomfdra och utvérdera detta stod.

e Om mentor har behov av stod i arbetet kring utformande, genomférande och
utvardering av extra anpassningar tar mentor kontakt med arbetslaget eller
specialléarare. Vid behov av ytterligare stod tar mentor kontakt med elevhélsoteamet
genom Oppet elevhilsoteam.

e Mentor ansvarar fOr att extra anpassningarna dokumenteras i elevens 1UP.

e Om stodet i form av intensifierade extra anpassningar bedéms av mentor vara
otillréckligt goér mentor en anmélan till rektor om eventuellt behov av sarskilt stod.

e Mentor ansvarar for att skyndsamt informera elevens vardnadshavare om elevens
svarigheter att na kunskapsmalen och/eller kunskapskraven.

e Mentor ansvarar for att halla elevens vardnadshavare informerade om hur elevens
utveckling fortskrider i relation till laroplanens mal och kunskapskrav, samt vilka
extraanpassningar och eventuellt sarskilt stod som finns utformade for eleven.

e Mentor ansvarar efter rektors beslut att gora en pedagogisk utredning av eleven. Denna
utredning gors i samarbete med speciallarare, och i vissa fall med skolkurator,
skolpsykolog och specialpedagog.

e Mentor ansvarar for att efter beslut fran rektor utforma ett atgardsprogram for eleven.
Detta gors vid behov i samarbete med speciallarare.

e Mentor ansvarar for att elevens atgardsprogram utvarderas.

e Mentor ansvarar for att berérd personal informeras om elevens extra anpassningar
och/eller atgardsprogram. Mentor informerar rektor om mentor uppfattar att personal
saknar kunskap eller resurser att implementera elevens extraanpassningar eller
atgardsprogram.

e Mentor ansvarar for att elevens franvaro rapporteras till elevens vardnadshavare i
enlighet med skollagen

Vem leder arbetet for elevhalsan
Rektor och bitrddande rektor leder arbetet for elevhalsan. Elevhélsoteamet organiserar sitt
arbete utifran beslut pa elevhalsomaten.

Elevhidlsoteamsmotenas struktur

Elevhélsoteamet traffas en gang per vecka i EHT-moten. Rektor eller bitradande rektor leder
arbetet enligt upprattad dagordning. Pa EHT-mdtena behandlas bade nyanmaélningar och
pagaende arenden. P4 EHT-motena planeras och utvarderas insatser av forebyggande och
hélsoframjande liksom atgardande karaktar. De insatser elevhélsoteamets planerar for
enskilda elever aterkopplas till mentor, samt utformas och utvarderas i samarbete med mentor.



Forum for samverkan

Oppet EHT

Specialpedagog, skolpsykolog och skolkurator erbjuder varje vecka konsultation for
pedagoger via 6ppet elevhalsoteamsmoéte. Pedagog som 6nskar diskutera sitt arende i Oppet
EHT anmaler detta pa en blankett pa bitradande rektors dorr. Konsultation i Oppet EHT
innebér inte i sig att en anmélan ar gjord till elevhalsoteamet, men en anmélan kan goras
denna vég.

Klasskonferenser

Syftet med regelbundet aterkommande klasskonferenser ar att fa en dverblick av hur klasser
fungerar samt att folja enskilda elevers utveckling och larande. All personal som ar
engagerade i klassen deltar. Rektor/ bitradande rektor leder konferensen.

Utvecklingssamtal

En gang per termin ska eleven, elevens vardnadshavare och lararen ha ett utvecklingssamtal
om hur elevens kunskapsutveckling och sociala utveckling bést kan stodjas. Samtalet ska
handla om vilka insatser som behovs for att eleven ska na kunskapskraven och i 6vrigt
utvecklas sa langt som majligt inom ramen

Forstarkt mentorssamtal

Representant fran elevhalsoteamet medverkar vid forstarkt mentorssamtal tillsammans med
elevens vardnadshavare, eleven (beroende pa elevens alder), och elevens mentor. Syftet med
forstarkt mentorssamtal ar att, tillsammans med lamplig person fran elevhélsan, bidra till
elevers larande och utveckling. Exempel pa sadana moten kan vara utvardering och
upprattande av atgardsprogram eller aterkoppling av las- och skrivutredning Dokumenteras i
blanketten mentors/klasslararsamtal

Elevhialsomoten

Rektor sammankallar till elevhdlsométen och denna kallelse sker skriftligt. Syftet med
elevhalsomoten ar att diskutera en elevs skolsituation och behov av stéd. Pa elevhalsméten
medverkar vanligtvis rektor eller bitradande rektor och representanter fran elevhalsoteamet,
elevens vardnadshavare, eleven (beroende pa alder), samt elevens mentor. Skoladministrator
bokar tolk om mentor meddelar behov av detta. Vid elevhélsomotet fors anteckningar som
arkiveras i elevmapp och/eller ProReNata Klasslarare ansvarar for att berérd personal delges
information fran elevhalsomotet

Samverkansmoten

Representanter fran elevhalsoteamet medverkar i samverkande méten med den pedagogiska
personalen for att utveckla skolans arbets- och larandemiljoer, samt ge konsultation stod i
elevarenden. Dessa moten ar arbetslagsmaéten for skola och fritidshem, APT,
klasskonferenser.



Elevhalsoprocessen
Skolan ska organisera sin verksamhet pa individ-, grupp- och skolniva sa att eleverna far
forutsattningar att utvecklas sa langt som majligt enligt utbildningens mal.

En del elever ar i behov av stod utdver den ledning och stimulans som ges i den ordinarie
undervisningen for att utvecklas i riktning mot kunskapsmalen i laroplanen eller mot att na de
kunskapskrav som minst ska uppnas. Innan sadana stodinsatser riktade mot individen satts in
ska skolan ha sett ut organisationen runt eleven, dvs. hur resurser fordelas, vilka pedagogiska
metoder som anvands, hur den aktuella elevgruppen fungerar och hur elevens larmiljoer ér
organiserade. Om foréndringar i organisationen omkring eleven inte ar tillrackliga for att
skapa forutsattningar for utveckling kan eleven vara i behov av mer individinriktade
stodinsatser.

Dessa kan vara i form av extra anpassningar inom ramen for den ordinarie undervisningen
eller i form av sarskilt stod Larare och 6vrig skolpersonal gér bedémningen av en elevs behov
av extra anpassningar eller sarskilt stod med utgangspunkt i hur eleven utvecklas i riktning
mot kunskapsmalen i laroplanens andra del eller mot att na de kunskapskrav som minsk ska
uppnas. Det kan férekomma att en elev for narvarande nar de kunskapskrav som minsk ska
uppnas, men uppvisar andra svarigheter vilka gor att skolan av olika skél bedémer att eleven
langre fram under skoltiden kan fa svarigheter att na de kunskapskrav som minst ska uppnas.
Det kan handla om en funktionsnedsattning, psykosocial problematik, psykisk ohélsa,
svarigheter i det sociala samspelet, koncentrationssvarigheter samt upprepad eller langvarig
franvaro. Aven i dessa fall kan eleven vara i behov av extra anpassningar eller sarskilt stod.



Arbetsgang vid elevhilsoarenden

Arbetsgang Atgard Dokumentation Ansvarig
1. Pedagog eller Pedagog samtalar med | Minnesanteckningar som | Pedagog
vardnadshavare hyser oro. elev och sparas av pedagog
vardnadshavare.
(i parm eller i datorn)
2. Pedagog uppmarksammar
att elev riskerar att inte
utvecklas i riktning mot
kunskapsmalen i laroplanen
eller mot att na de
kunskapskrav som minst ska
uppnas.
Pedagog skriver ner UNIKUM Pedagog
2a. Elevens behov av stod vilka extra
tillgodoses genom extra anpassningar som gors IUP
anpassningar och v_ilka eventuella Extra anpassningar
ytterligare
anpassningar som
behdver vidtas samt
hur de ska organiseras.
(elevhalsan och
arbetslaget involveras)
Vérdnadshavare och
elev gors delaktiga.
2b. Pedagog anmalgr till rektor Anméalan- sarskilt stod Pedagog/ rektor
att eleven kan vara i behov av
sarskilt stod (elev kan vara i
behov av stod fran borjan ex.
franvaro, psykosociala besvar,
stora koncentrationssvarigheter)
2¢. Pedagog ges mojlighetatt | & det kan komma att | Minnesanteckningar Pedagog

beskriva elevens situation vid
Oppet EHT dér specialpedagog,
kurator, skolskoterska och
psykolog deltar.

tas upp pa kommande
EHT-mote.




2d. Pedagog ges mdjligheter till
ett forstarkt foraldrasamtal med
nagon i elevhalsan.

2e. Kurator, psykolog,
speciallérare, skolskoterska
anméler &rendet till EHT.

Arendet diskuteras pa
kommande EHT

Mentor/klasslararsamtal
Dokumentet forvaras i
elevmapp i valvet och
hos mentor

Pedagog/ elevhalsan

Elevhalsan

3. Stodet ar inte tillrackligt

3a Pedagog anméler att eleven
riskerar att inte na
kunskapskraven eller
kunskapsmalen, extra
anpassningar racker inte till eller
ar varaktiga och/eller
omfattande.

3b. Kurator, psykolog,
speciallérare, skolskoterska
anmaler arendet till EHT.

Rektor beslutar om hur
man gar vidare ex:
utredning/EHM

Anmalan- sarskilt stod

Pedagog/Rektor

Rektor

4. Rektor ser till att elevens
behov skyndsamt utreds.

Rektor kan aven genomfora
utredning, men &ven delegera
detta

(en utredning bestar av tva delar
en kartlaggning och en
bedémning)

En utredning gérs om
elevens eventuella
behov av sarskilt stod.

Utredning av en elevs
behov av sarskilt stod

Pedagogisk kartlaggning

Rektor

Pedagog informerar
vardnadshavare.

Rektor, ansvarig
pedagog
speciallarare och/
eller annan person
fran elevhalsan
genomfor utredning.

5. Utredning lamnas till rektor

A. Rektor beslutar om
atgardsprogram

B. Rektor beslutar om
att ej utarbeta ett

Utredning av en elevs
behov av sarskilt stod

Beslut om att inte
utarbeta ett

Rektor

Rektor
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atgardsprogram. atgardsprogram
6. Pedagog kontaktar hemmet | Berdrd pedagog Beslut om Pedagog
for att uppratta ett atgards- uppréttar atgardsprogram for en
program, om rektor sa atgardsprogram elev som behdver sarskilt

beslutat.

tillsammans med elev
och vardnadshavare.
(elevhalsan bistar)

stod

(dokumentet delas med
berdrda larare samt
rektor och speciallérare)

Arkivering i
elevaktsmapp och i
ProReNata

Rektors underskrift

7. Uppfoljning och utvérdering
av atgardsprogram

Berord pedagog
utvarderar
atgardsprogram
tillsammans med elev
och vardnadshavare

A Ett nytt
atgardsprogram skrivs

B. Atgardsprogrammet
avslutas

Utvérdering av
atgardsprogram
(dokument delas med
berorda larare samt
rektor och speciallérare)
Arkivering i
elevaktsmapp och i
ProReNata

Beslut om
atgardsprogram for en
elev for en elev som
behdver sarskilt stod
(dokumentet delas med
berdrda larare samt
rektor och speciallérare)

Arkivering i
elevaktsmapp och i
ProReNata

Beslut om att avsluta
atgardsprogram

Arkivering i
elevaktsmapp och i
ProReNata

Pedagog

Pedagog

Rektors underskrift

Rektors underskrift
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Extra anpassningar och sarskilt stod

Extra anpassningar

De extra anpassningarna &r stod som lararen och arbetslaget kan ordna inom ramen for den
ordinarie undervisningen. For att satta in anpassningarna behovs inget formellt beslut. Det
finns inget krav pa att anmala behovet till rektor eller att skriftligt utreda elevens behov.

Dokumentera vilka extra anpassningar som har beslutats. Om det visar sig att de extra
anpassningarna inte lett fram till dnskat resultat, ska stodinsatserna intensifieras ytterligare.
Racker inte heller detta ska en anmalan goras till rektor om att eleven &r i behov av sarskilt
stod (blankett Anmalan om sarskilt stod)

De extra anpassningarna dokumenteras pa sarskild blankett, Extra anpassningar samt i
elevens IUP.

Utredning och beslut av en elevs behov av sarskilt stod

Om de extra anpassningarna som gjorts inte ar tillrackliga ska rektor se till att utreda om
eleven ar i behov av sarskilt stod. | vissa fall kan det redan fran bérjan finnas skél att anta att
eleven &r i behov av sarskilt stdd, d.v.s. att elevens behov inte kan tillgodoses inom ramen for
den ordinarie undervisningen.

Under en utredning ska samrad ske med elevhalsan. Det &r endast i undantagsfall som det &r
uppenbart obehovligt att inte samrada med den del av elevhalsan som har specialpedagogisk
kompetens. En diagnos innebér inte per automatik att en elev ar i behov av sarskilt stod.

Rektorn kan sjalv genomfora utredningen eller delegera arbetsuppgiften.

Vad ar sarskilt stod? Sarskilt stod ar insatser av mer ingripande karaktar som oftast inte &r
mojliga att genomfora for larare inom ramen for den ordinarie undervisningen. Det sérskilda
stddet & mer omfattande och varaktigt.

Det finn tva formella beslut som kan fattas: antingen beslut om att uppratta ett atgardsprogram
for en elev som behover sarskilt stod, eller beslut om att inte utarbeta ett atgardsprogram.
Utredning av en elevs behov av sarskilt stod; kartlaggning och bedomning
Blanketter: Utredning av en elevs behov av sarskilt stod, pedagogisk kartlaggning
Den skriftliga utredningen bestar av tva delar:

1. Kartlaggning och beskrivning av skolsituationen pa skol-, grupp- och individniva.

2. Beddmning om eleven &r i behov av sarskilt stod och i sa fall vilket stod.

| kartlaggningen, som &r den forsta delen i utredningen ska vi sakligt beskriva det som &r
relevant for eleven. Om en elev har blivit utredd och har en diagnos bor vi beskriva hur denna
diagnos paverkar eleven i skolsituationen.

Det &r viktigt att vi som gor utredningen samarbetar med foraldrarna och ar lyhérda infor
elevens och vardnadshavarens kunskaper och upplevelser. Lat garna elevens och
vardnadshavarens rost horas under utredningen, ”NN séger att...”, "NN-s vardnadshavare ar
av en annan asikt an skolan. De berittar att...”
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Fragorna i formularet ar till som stod for att kunna gora en saklig beskrivning av det som ar
relevant. Denna kartlaggning ska ge skolan kunskap och végledning vilka anpassningar och
strategier pedagogen bor ha fokus pa i undervisningen.

| den andra delen i utredningen tar vi som utreder stallning till vad som skulle kunna forbéattra
elevens forutsattningar i olika larmiljoer. Det ar bra att fortydliga vilka stodinsatser som galler
sarskilt stod och vilka som géller extra anpassningar.

”NN har behov av sérskilt stod for att utveckla férmagan att ...” ”NN har behov av extra
anpassningar nér det géller...”

Nar utredningen ar fardig lamnas den till rektor som beslutar om atgardsprogram eller
inte

Beslut om atgardsprogram for en elev som behover sarskilt stod
Blankett: Beslut om atgardsprogram for en elev som behdver sarskilt stod

Atgardsprogrammets beslut och innehéll kan éverklagas till Skolvasendets
overklagandenamnd.

| atgardsprogrammet ska elevens behov av sarskilt stod beskrivas, texten kan hamtas fran
det som framkom i den pedagogiska bedomningen.

Elev och vardnadshavare ska ges mojlighet att medverka da atgardsprogrammet uppréttas
Elevens egna asikter och egna forslag till atgarder ar av storsta vikt for att atgardsprogrammet
ska bli framgangsrikt. Det ar alltid skolan som ansvarar for det sarskilda stodet.

| vissa fall beslutas dven stdd i form av extra anpassningar i samband med att skolan utarbetar
ett atgardsprogram. Dessa extra anpassningar ska inte dokumenteras i atgardsprogrammet.

Datum ska skrivas in i atgardsprogrammet nar elev och vardnadshavare fatt tagit del av
beslutet.

Utvirderingen
Blankett: Utvardering av atgardsprogram

Utvérdeingen sker tillsammans med elev och vardnadshavare. Innan detta sker ar det 6nskvart
att pedagogerna hunnit géra en egen utvardering. Om det vid utvarderingen framkommit att
eleven inte dr 1 behov av sirskilt stod nér det géller vissa delar av det som star under ” behov
av sérskilt stod” si kan dessa delar tas bort i det nya atgardsprogrammet. Om det vid
utvéarderingen bestams att atgarder ska kvarsta, skrivs dessa in i ett nytt atgardsprogram.

Nar en elev inte langre ar i behov av sérskilt stod sa avslutas atgardsprogrammet formellt.
Innan dess anses en elevs atgardsprogram vara en del i en processarbete, vilket gor att de
separata atgardsprogrammen inte behover avslutas.

Beslut om att avsluta atgardsprogram
Blankett: Beslut om att avsluta atgardsprogram

Nar en elev inte langre ar i behov av sérskilt stod sa avslutas atgardsprogrammet av rektor
eller av den som fatt uppgiften pa delegation av rektorn.
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For vissa elever kommer det sérskilda stodet 6verga till extra anpassningar och for andra sa
kanske det racker med det stod som alla elever ska ges. Om det i senare lage uppmarksammas
att eleven aterigen kan vara i behov av sarskilt stod sa upprepas processen

Basutredning
Syftet med en basutredning ar vanligtvis att fa:

I. Underlag till remiss gallande formodade neuropsykiatriska svarigheter
I1. Underlag vid ans6kan om mottagande i grundsarskolan.

Underlag till remiss gallande formodade neuropsykiatriska svarigheter:

Nar gors en basutredning med detta syfte? Nar en elev formodas ha svarigheter inom det
neuropsykiatriska omradet, dvs. gallande framst uppmarksamhet (koncentration, uthallighet,
arbetsminne, impulsivitet, planering, organisering, genomforande av uppgifter), aktivitetsniva,
social interaktion och kommunikation, samt begransande och repetitiva monster i beteende,
intressen och aktiviteter. Syftet med basutredningen i detta fall ar att fungera som underlag for
ans6kan om utredning vid andra vard- och utredningsinstanser (Barnhabiltieringen eller Barn-
och ungdomspsykiatri). For att skolan ska gora en basutredning kravs att elevens svarigheter
ar framtradande inte bara i hemmet utan ocksa i skolan. Om vardnadshavarna upplever att
eleven har férmodade neuropsykiatriska svarigheter men skolan inte marker av dessa hanvisas
vardnadshavarna att kontakta BUP (framst ADHD, ADD) eller Barnhabiliteringen (framst
autismspektrumtillstdnd, AST). | skolan stélls inte diagnoser gallande neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar, utan skolan gor sjélva basdelen i en sddan utredning dar BUP eller
habiliteringen slutfor utredningen och eventuellt staller diagnos.

Vad ingar i en basutredning? | basutredningen ingar en pedagogisk, social, psykologisk och
medicinsk bedémning. Den pedagogiska delen gors av klasslarare och speciallarare. Den
sociala delen gors av skolkurator, den psykologiska delen av skolpsykolog, den medicinska av
skollakare. Samtliga professioner skriver ett utlatande baserat pa sin utredning. Den sociala
bedémningen utgar i vissa fall.

Hur forhaller sig en basutredning till elevens behov av extra anpassningar och sarskilt
stod? En basutredning (eller diagnos) ar inte nédvéndig for att en elev ska fa extra
anpassningar eller sarskilt stdd. En basutredning ersétter inte heller en utredning om behov av
sérskilt stod. Rektor kan ddremot komma att anvénda basutredningens resultat som underlag i
beslutet om sérskilt stéd. Innan skolan gor en basutredning ska elevens extraanpassningar
utvarderats och eventuellt intensifierats. | de flesta fall omfattas eleven ocksa av sarskilt stod.
Det innebér att skolan i de flesta fall har gjort omfattande insatser for eleven innan
basutredningen pabdrjas, men att elevens svarigheter anda kvarstar.

Ansokan till VITS: Om basutredningen visar att eleven férmodas ha en neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning skickas ansokan vidare till VITS. Observera att detta enbart gérs om
vardnadshavarna ger sitt samtycke till en sadan ansokan efter att de delgivits resultatet av
basutredningen. VITS tar i sin tur stallning till om ansdkan ska skickas vidare till BUP eller
Barnhabiliteringen. I vissa fall ombeds skolan att kompletteras ansokan innan den skickas
vidare till BUP eller habiliteringen. VITS kan ocksa avsla ansékan.
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Vilka far ta del av basutredningens resultat? Eleven, vardnadshavare, elevhalsoteamet och
bertérda pedagoger. De delar av basutredningen som ar av vikt for anpassningar och stod i
elevens skolsituation aterges for elevhalsoteamet och berérda pedagoger. Mentor ansvarar for
att utforma/justera extraanpassningar och atgardsprogram baserat pa basutredningens resultat i
de fall detta ar aktuellt. Detta kan vid behov gdras tillsammans med speciallarare. Mentor
ansvarar ocksa for att denna information delges andra ber6rda pedagoger.

Hur dokumenteras resultatet av basutredningen? Psykologutlatandet dokumenteras i
psykologens journalsystem, det medicinska utlatandet i den medicinska elevhalsans
journalsystem, den pedagogiska och sociala bedémningen i elevakten.

Anmalningsplikt: Om information framkommer som vacker misstanke om att ett barn far illa
har samtlig skolpersonal, vilket alltsa ocksa inkluderar pedagoger, skolkurator, skolpsykolog,
skolskoterska och skolldkare, anmalningsplikt till socialtjansten.

Underlag vid ans6kan om mottagande i sdrskolan.

Om det finns indikationer pa att en elev har sd omfattande begransningar i sin intellektuella kapacitet
och adaptiva formaga att eleven bedoms sakna mojlighet att folja grundskolans laroplan kan skolan
gora en basutredning om vardnadshavarna samtycker dartill. Basutredningens syfte dr da att utreda
elevens intellektuella kapacitet och adaptiva formaga for att darefter ta stallning till om skal foreligger
for en ansokan om mottagande i sérskolan. | basutredningen ingar alltid en pedagogisk, social,
psykologisk och medicinsk beddmning. Ansdkan om mottagande i grundsérskola gérs om resultatet
fran basutredningen pavisar sadana skal och vardnadshavarna samtycke dartill.

Har finns mer information om basutredning:
http://insidan.uppsala.se/Kommungemensamt/Alla-jobb-interna-
sidor/Utbildningsforvaltningen/Grundskola/Stod-till-elever/Elevhalsa/Basutredning

Blankett for den pedagogisk bedomning finns har:
http://insidan.uppsala.se/Kommungemensamt/Alla-jobb-interna-
sidor/Utbildningsforvaltningen/Grundskola/Stod-till-elever/Elevhalsa/Basutredning/

Psykologutredning

Nar gérs en psykologutredning? En psykologutredning gérs nar en elev inte nar malen
och/eller klarar de 1agsta kunskapskraven, och en pedagogisk kartlaggning inte gett
tillrackliga svar pa vad detta beror pa kan. Detta kan ske pa nivan av extra anpassningar, vid
utredning av behov av sarskilt stod, eller nér eleven redan omfattas av sarskilt stod. En
psykologutredning bor alltid foregas av en pedagogisk kartlaggning, vilken ska vara
fardigstalld innan psykologutredningen pabdrjas. Det ska ocksa finnas ett fardigstallt uttalat
mal med psykologutredningen. En psykologutredning kraver vardnadshavarnas samtycke.

Vilken typ av fragestallningar ar aktuella for en psykologutredning: De vanligaste
fragestallningarna ar utvecklingsbedomning (begavningsniva) och kognitiva styrkor och
svarigheter. En psykologutredning ingar ocksa som en del i en basutredning (se ovan).

Vad ingar i en psykologutredning: I psykologutredningen ingar férutom standardiserade
tester sdsom WPPSI/WISC vanligtvis dven samtal med vardnadshavare och elev, liksom
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formular som elev, vardnadshavare och/eller pedagoger besvarar. | vissa fall gor
skolpsykologen en observation av eleven i skolmiljon.

Hur dokumenteras resultatet av en psykologutredning? Psykologen skriver ett
psykologutlatande som dokumenteras i psykologens journalsystem tillsammans med de
testprotokoll och vissa av de formuldr som anvénts.

Vilka pa skolan far ta del av psykologutredningens resultat? Eleven sjélv, vardnadshavarna,
EHT, samt berdrda pedagoger. Syftet med psykologutredningen &r oftast att ge information
som &r av nytta for eleven i sin larmiljo, darfor redovisas utredningens resultat for EHT och
berdrda pedagoger. Mentor ansvarar for att utforma/anpassa extra anpassningar och
atgardsprogram baserat pa utredningens resultat i de fall detta ar aktuellt. Detta kan vid behov
goras tillsammans med speciallarare. Mentor ansvarar ocksa for att denna information delges
andra berdrda pedagoger.

Hur forhaller sig en psykologutredning till elevens behov av extra anpassningar och
sarskilt stod? Psykologutredningen kan tjana som underlag for utformningen av extra
anpassningar och sarskilt stod. En psykologutredning kan ocksa inga som en del i utredningen
om behov av sérskilt stod.

Remiss till vardgrannar: En psykologutredning kan ocksa leda fram till en remiss till
utrednings-, stdd- och behandlingsenheter inom landstinget och kommunen, tex.
Logopedmottagningen, BUP och Konsultativt stod. For remiss kravs vardnadshavares
samtycke.

Anmalningsplikt: Om information framkommer som vécker misstanke om att ett barn far illa
har psykologen anmalningsplikt till socialtjansten.

Hur far pedagogerna kontakt med elevhilsan
Pedagogerna pa skolan meddela medlemmar i elevhélsoteamet om de ar oroliga for nagon
elev. Elevens situation kommer da att diskuteras vid kommande elevhdlsomote.

Pedagogerna kan dven besoka elevhalsan pa éppet EHT (tisdagar kl. 14:00-15:00) Pa de
oppna mottagningarna kan pedagogerna fa tillgang till de olika professionerna inom
Elevhalsan. Det kan handla om allt fran att behGva prata av sig en kvart till att diskutera
omfattande insatser. Tanken dr Elevhélsan genom denna modell kommer att bli ett “nav” for
alla potentiella problem/behov som uppstar pa skolan.

Medlemmar fran elevhalsoteamet kan delta pa forstarkta mentorssamtal. Pedagogerna tar da
kontakt med lamplig medlem fran elevhélsan.

Dokumentation

Vid elevhalsoteamets interna moten fors minnesanteckningar som forvaras i en last mapp pa
G.

Minnesanteckningar som pedagog och kurator for angaende enskilda elever &r inte allméan
handling och ska forvaras och forstoras pa ett sakert satt.

Resultatet av aterkommande klasscreeningar forvaras i speciallararnas arkiv.

16



Extra anpassningar dokumenteras i eleveras IUP samt pa blanketten extra anpassningar.
Denna blankett férvaras hos mentor.

Atgardsprogrammet ar en allman handling och férvaras i ProReNata. Speciallararna ansvarar
for att handlingen laggs in i ProReNata. VVardnadshavare och berérd personal erhaller
papperskopia.

Elevhalsomdétesprotokoll upprattas av mentor vid alla elevhalsomoten och forvaras i
ProReNata. Och en papperskopia i elevakten

Anteckningar fran forstarkt mentorssamtal uppréattas av mentor och delges elevhalsan samt
foralder. Dokumentet forvaras hos mentor

Elevernas halso- och sjukvardsjournaler forvaras inlasta i journalskap hos skolskoterskan
samt i ProReNata.

Skolpsykologens dokumentation &r sekretessbelagd och forvaras i ProReNata.
Skolkurators dokumentation i samband med utredning forvaras i ProReNata.

Skriftliga omdémen och individuella utvecklingsplaner &r allménna handlingar och laggs in
av ansvarig larare i dokumentationssystemet UNIKUM

Hantering av franvaro

Da en elev ar sjuk ska vardnadshavaren anmala sjukfranvaron pa ett direktnummer till
Skola24, nummer: 0515-77 76 01. Om elev &r franvarande del av dag ska anmalan goras pa
tel. nr. 018-727 64 62 for kl. 7:30.

Om en elev &r franvarande utan att anmélan gjorts ska larare som ar ansvarig forsta lektionen
ta kontakt med vardnadshavaren sa snart som mojligt. Dock senast k1.9:00. Far skolan inom
denna tid inte tag i vardnadshavare eller ndgon annan som kan forklara franvaron sa kontaktas
rektor, skolexpedition eller om stor oro finns polis.

Vid onskad ledighet ska ansdkan goras av vardnadshavaren hos rektor pa sarskild blankett.
Alla franvaro laggs in i systemet Skola24.

En gang i manaden diskutera elevers franvaro pa arbetslaget. Mentor tar vid stor franvaro
kontakt med vardnadshavare och kartlagger anledningen till franvaro, féljer upp och
utvarderar.

Elevhalsoteamet foljer upp elevers franvaro regelbundet Specialldraren ansvarar for att fora
over denna information fran arbetslaget/ mentor till elevhalsoteamet

Vid behov kan elev och vardnadshavaren kontaktas av nagon fran elevhalsoteamet utifran
drendets karaktar. Arendet kan aven bli en anmalan till socialtjansten. Vid behov
sammankallas till ett elevhdlsomote.

Rutiner for mottagande av elev

Antagningsenheten meddelar expeditionen och rektor att en ny elev &r placerad pa skolan.
Rektor skickar vidare en forfragan till mentorer om lamplig klassplacering. Undervisande
mentorer for arskursen samtal om lamplig placering och skickar tillbaka klassplacering till
rektor, expedition, skolskdterska och ansvarig for fritidshemmet.

Mentor kontaktar vardnadshavare och tidigare skola eller verksamhet. Finns det behov av
sarskilt stod tar mentor kontakt med speciallérare/specialpedagog och elevhélsoteamet.
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Checklista vid mottagande av ny elev

[J Hur sag klassen ut? Antal vuxna i gruppen?

[] Information om kunskapsniva i @&mnena/nationella prov/betyg
(1 Screeningresultat?

[J Modersmal? Behov av studiehandledning?

(1 Har eleven haft extra anpassningar?

[J Atgardsprogram?

(1 Relationer till kamrater och vuxna?

] Franvaro?

[1 Nagot annat vi behdver veta?
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Rutiner for mottagande av nyanldnd elev

Rutiner

Fortydliganden

Ansvarig

Placering och information

Antagningsenheten placerar eleven
och skolan far besked om detta.

Rektor vidarebefordrar mail till
berérda klasslarare samt samordnare
for nyanlanda, samordnare for
fritidshem, elevhalsa och
administration.

Eleven skrivs in i skolan av
administrator i lamplig klass for alder.
Klassplaceringen ar preliminér.

Rektorn fattar Beslut om vilken
klass och &rskurs eleven tillhor.

Admin och samordnare for
nyanlanda

Rektor

Admin.

Introduktionsmote

Pa skolan anordnas ett
introduktionssamtal med
vardnadshavaren, elev, mentor,
skolskoterska och samordnare for
nyanlénda.

Tid for Kartlaggning (steg 1+2) bokas
in. Detta ska vara klart inom tva
méanader.

Eleven far besdka sin klass+
faddrar

Framsta syftet ar att de ska
kanna sig valkomna i den nya
skolan. Har gar man igenom
den vanliga checklistan for
introduktion av nyanlénda
elever.

Information om bland annat
skolan, elevhalsa samt
kartlaggnings rutiner.

Blanketter som ska upprattas ar:

Fritidshemsansokan
Klassplacering
Modersmalsundervisning
Bestallning av specialkost
Kataloguppgifter
Medgivande om elevens
namn/bild far publiceras pa
skolans hemsida/skolan.

Tid bokas for samtal/besdk hos
kurator och skolskoterka.

Léarare och 6vrig personal

Samordnare for nyanlanda

Sjukskoterska
Klasslararen och pedagogisk
personal

Skolskoterska

Samordnare for nyanlanda
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verkar for att eleven blir socialt
delaktig. En eller flera faddrar
ska utses for att eleven ska
kanna tillhorighet. Gérna en
med samma modermal.

Tester gors for att fa en bild av
elevens kunskaper och
formagor.

Klasslarare

Schema

Individuellt schema uppréttas +
ansbkan om studiehandledning

Klasslararen gor ett schema dar
det framgar tid for undervisning
i SVA gruppen for nyanlanda
och studiehandledning. Elevens
behov styr organiseringen av
studiehandledning och hur SVA
ska bedrivas (i klassrummet, i
liten grupp for nyanlanda eller
enskilt)

Studiehandledningen kan
bedrivas enskilt, i grupp, i klass
och kan ges fore, under
eller/och efter undervisningen

Studiehandledning ska ges pa
elevens starkaste sprak

Rektorn beslutar om
studiehandledning

Samordnare for nyanlanda
informerar administratér om
behov av studiehandledning

Klasslarare och samordnare
for nyanléanda

Rektor

Samordnare
Administrator

Kartlaggningsanalys+ beslut

Efter avslutad kartlaggning och analys
bokas ett mote med rektorn for att
fattas ev nytt beslut om klassplacering
och insatser/stod for eleven

Vardnadshavaren informeras av
klasslararen om beslutet.

Rektor tar del av
kartlaggningsprofilerna och ser
Over besluten om
klassplacering, prioriterad
timplan samt eventuellt behov
av extra anpassningar och
sérskilt stod

Nya beslut tas utifran
kartlaggningsresultatet av
rektor.

Rektor, samordnare +
klasslarare, EHT ar med vid
behov

Klasslarare

Nytt schema uppréttas for eleven
utifran beslutet.

Eventuella extra anpassningar
upprattas likval

“utredning av elevs behov av sarskilt
stod”

Klasslarare /EHT

Uppfoljning

Uppféljning av kunskaper och
socialutveckling

Elevens kunskapsutveckling
likval trivsel och maende ska

Samordnare for nyanlanda
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foljas av klasslarare,
samordnare/SVA larare och
EHT. Samordnare for
nyanlanda kallar till
uppfdljningsmote.

Rektor informeras av
samordnare for nyanldnda om
nulége och ev. atgarder

Undervisning i SVA grupp for | Samordnare for nyanlanda /
nyanlanda ska upphora s snart | rektor

som eleven beddms kunna folja
undervisningen i klassrummet.

Samarbete mellan SVA léarare
och klasslérare, nar det galler
planering och utbyte av
information om elevens
utveckling, underlattar
Gvergangen.

Uppfoljning sker systematiskt Rektor
via klasskonferenser

Anmalningsplikt och sekretess

Alla som arbetar i skolan har anmélningsplikt enligt lagtexten nedan, oavsett vilken
profession man har.

Rektor ar ansvarig for formulering och inskickande av anmalan till socialtjansten. Finns
inte rektor pa plats s maste var och en som far kannedom om att ett barn far illa, sjalv
gdra anmalan till socialtjansten.

»Var och en som far kannedom om nagot som kan innebéra att socialnamnden behdver
ingripa till ett barns skydd bor anmala detta till ndmnden. Myndigheter vars verksamhet beror
barn och ungdom samt andra myndigheter inom hélso- och sjukvarden och socialtjansten &r
skyldiga att genast anmala till socialnamnden om de i sin verksamhet far kannedom om nagot
som kan innebéra att socialndmnden behdver ingripa till ett barns skydd.” (14 kap. § 1
Socialtjanstlagen).

Sekretess

Larare och elevhalsopersonal har att félja de bestimmelser som finns i

sekretesslagen. Skolskoterska har starkare mer omfattande sekretess &n dvriga som arbetar i
skolan. Elevhalsoteamets malsattning ar dock, att sa langt som mojligt, informera berérd
personal utan att sekretessen bryts. Detta gar att géra med samtycke fran elev och/eller
vardnadshavaren.
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Elevhilsans mal och strategier for kommande ar

Elevhalsans uppgift ar att framja larande, att éverfora och gestalta de grundldggande vardena
och i samarbete med hemmen framja elevernas harmoniska utveckling till ansvarstagande
manniskor.

Under laséaret 2016/2017 har elevhalsan tre definierade mal:
Alla elever ska kanna sig trygga
Elevhalsoprocessen ska vara tydlig och vélférankrad hos all personal

Minska antalet darenden som kommer till Elevhalsan och som leder till elevhdlsomdten

AKktiviteter som planeras for att uppna definierade mal

Skolan implementerar KiVa — ett evidensbaserat antimobbingprogram déar skolan far
gemensamma vardegrundsteman att arbeta med.

Elevhalsoplanen ska forankras och fortydligas pa skolan genom muntlig genomgang och
aktivt arbete i arbetslagen. All personal ska lasa och arbeta efter de allméanna raden gallande
extra anpassningar och sarskilt stod.

Implementera elevhalsoplan, elevhélsoprocessen dér stoéd och stimulans ligger i grunden med
extra anpassningar och samarbete med foraldrar och delar av elevhélsoteam.

Elevhalsan har kontinuerliga uppféljningar med pedagogerna gallande resultat och extra
anpassningar

Elevhalsans uppdrag utifran profession fortydligas

Oppet EHT dir psykolog, kurator och specialpedagog deltar fér konsultation och handledning
Konsultation och handledning for speciallérare av specialpedagog

KiVa

Vad ar KiVa?

KiVa ar ett antimobbningsprogram som ar utvecklat i Finland. Enligt forskningsstudier
minskar mobbning pa skolor dar KiVa-programmet anvéands.

Syftet med KiVa ar:

Att minska forekomsten av pagaende mobbning
Att forebygga forekomsten av mobbning
Att minimera mobbningens negativa konsekvenser

KiVa-programmet jobbar bade forebyggande och atgardande

Eleverna lar sig om mobbning, hur man &r en bra kompis och hur man ska handla om nagon
blir mobbad. Detta sker genom lektioner och aktiviteter i klassrummet. Genom arbetet mot
mobbning sker dven ett férebyggande arbete mot diskriminering och krankningar.

Om skolan far veta att nagon ar mobbad utreder skolans KiVa-team fallet. KiVa-teamet och
mentor ser till organisera sa att den mobbade eleven far stod av andra elever och féljer alltid
upp alla mobbningsfall.
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Elev om KiVa: ”Det ar bra att prata om mobbning och det kénns skont att det har ska vara
en mobbingsfri skola”

Dokument som kompletterar elevhalsoplanen

- Skolverkets allmanna rad for arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och
atgardsprogram

« Skolverket Nyanlanda elevers skolgang

* Anmidlan till socialtjanst och polis

* Plan mot diskriminering och krénkande behandling

* Krisplan

* Riktlinjer franvaro och ledighet
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